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                         舌頭的禁戒           馮國良長老  
                                                     

常言道：“一言可以興邦，一言可以喪邦”。聖經箴言 10:19 也說： “多

言多語難免有過；禁止嘴脣又是有智慧。” 不經大腦的話，可以造成大
禍，所以聖經 教導我們要控制我們的舌頭。 
月讀聖經在 2013 年 2 月 18 日 提出好幾項舌頭的禁戒，要基督徒遠離
以下的說話： 

1. 分裂的舌: 專講別人負面的話製造分裂 
(箴 6:19 吐謊言的假見證、並弟兄中布散紛爭的人)   
(箴 26:21 好爭競的人，煽惑爭端，就如餘火加炭， 火上加柴)  

(箴 26:20 火缺了柴就必熄滅，無人傳舌爭競便止息) 
2. 自誇的舌: 不可誇口，只要將榮耀歸給神； 

自誇乃靠自己。神才是一切、是祂的恩典使我成為今曰的樣子。 
 (箴 27:2 要別人誇獎你、不可用口自誇．等外人稱讚你、不可用嘴自稱。 

3. 毀謗的舌: 因心中嫉妒怨恨而來不良動機。 
 (詩 101:5 在暗中讒謗他鄰居的、我必將他滅絕．眼目高傲、心裡驕縱
的、我必不容他。) 

4. 低貶人的舌: 是出於嫉姤、無安全感、藉以壓低 別人突顯自己。 
 (腓 2:3-5 凡事不可結黨、不可貪圖虛浮的榮耀． 要存心謙卑、各人看

別人比自己強。各人不要單 顧自己的事、也要顧別人的事。你們當以基
督耶穌 的心為心。) 

5. 恨怒的舌： 
  (箴 10：12 恨能挑啟爭端，愛能遮掩一切過錯。) 

6. 萬事通的舌:以自己的意見為最好。 
(箴 12:23 通達人隱藏知識．愚昧人的心、彰顯愚昧) 

7. 怨言的舌 ～ 只浪費時間抱怨乃信不過神。怨的能力來自撒但。
一埋怨、便立刻受黑暗的轄制、落入撒但的陷阱。要學會凡事謝

恩：是突破的武器。謝恩、平安便來到。 
8. 控告的舌: 要先瞭解情況、不可誣告。不要讓你的主觀誤判別人。 

 
金蘋果 
「一句話說的合宜，就如金蘋果在銀網子裏」箴 21：11 

「耶和華我的磐石，我的救贖主阿，願我口中的言語，心裡的意念，在
你面前蒙悅納」詩 19：14 
「因為耶和華賜人智慧的言語，和知識的言語。」 林前 12：8 
 

家 事 分 享  

 

 5 月至 7 月聖工輪值表已張貼在報告板及電郵給弟兄姊妹，如有更

改請通知鄧瑩及陳潔湘姊妹。 

 11:30am 禱告會後國粵語成人主日學 : “創世紀 23 到 50 章：勾心鬥

角，危機重重!” 

 教會會員大會已通過原則上聘請梁東輝作本堂傳道，長執會將繼續

跟進聘任細節。 

 教會改建計劃現階段建議包括在英文堂加建廁所，閣樓及在中文堂

後面擴展加設多用途室，圖則及模擬圖已張貼於報告版，詳細設計

及估價在進行中。 

 弟兄姊妹若有事要代禱，可於主日崇拜後請楊炳宗長老或馮國良長

老到二樓主日學班房一起禱告。 

 澳洲家庭更新協會將於 5 / 5－7 / 5 舉辦恩愛夫婦營(國語和粵語) ，

有意參加者請參閱報告板海報。 

  

主題經文: 「要擴張你帳幕之地，張大你居所的幔子，不要限止… 」( 賽 54:2) 
本週活動 協調 / 聯絡人                (有＊代表該項活動在本週內進行） 

教會禱告會    (教會二樓)  每週日 11:30am ＊ 

兒童主日學    (教會二樓) Debbie Ng 主日崇拜 9:30am ＊ 

詩 歌 班    (教會大堂) 吳京忠 / 曹有好 崇拜後練詩       ( 29/4 ) 11:15am ＊ 

成人主日學    (教會二樓) 國語／粤语導師 主日崇拜後       ( 29/4 ) 11:45am ＊ 

路 得 小 组   (國語查經) 郭婉兒 隔週三           ( 2/5 ) 10:00am ＊ 

路 加 小 組   (粵語查經) 余彬 週五             ( 4/5 ) 9:30am ＊ 

長 青 團 契   (國/粵語) 待定 每月第一及第三週三 ( 2/5 ) 10:00am ＊ 

約翰一 團契   (粵語查經) 待定 隔週五晚            7:30pm  

約翰二 A 組   (國語查經) 馮國良 每週日             ( 29/4 ) 11:30am ＊ 

約翰二 B 組   (國語查經) 馮國良 / 唐春風 隔週六             ( 5/5) 3:00pm ＊ 

雅 各 團 契   (粵語查經) 溫錦榮 / 鄭愛倫 隔週六晚          ( 12/5 )         7:30pm  

新希望家庭小組(國語查經) 許業鴻 每週日             ( 29/4 ) 11:30am ＊ 

青年小組      (英語查經) 許業鴻 / 馮敏瑩 隔週主日           (29/4 ) 11:30am ＊ 

 



3 弋 

 

代禱 及 感恩 

 請為長執會按神帶領跟進聘請梁東輝作本堂傳道禱告。 

 在教會有轉變的時刻，求神堅固各人的信心和合一的心，彼此關

顧，愛教會愛肢體，一同尋求走在神的旨意中。 

 朱海燕姊妹(Hilda) 已做膝部手術，求神保守早日康復。 

 請為教會中的家庭禱告，求神保守看顧每一個家庭，有主的同在，

賜福他的兒女。 

 求主保守身處海外暫居或旅遊肢體,出入平安,身心康健穩妥。 

敬拜事奉 
 
詩歌敬拜 
 
司    琴 
講    道 
講道翻譯 
奉獻禱告 
司  事 
 
 
 
招  待 
 
迎新同工 
 
影音播放 
講道錄音 
投映製作 
圖 書 館  
茶點安排 
 
茶點製作 
 

本主日 
 
劉美寶 
張惠卿 
黃麗恩 
傅約翰 
鄧  瑩 
劉漢華 
劉漢華 
陳建霖 
王彩霞 
黃滿玲 
曲立勇 
高清敏 
探訪 
關顧 I 
許業鴻 
林孫富 
劉美寶 
楊美雲 
英文部 
 
英文部 
 

下主日 
 
林孫富 
劉曉梅 
施麗玉 
傅約翰 
蘇正吾 
余  彬 
余  彬 
陳建霖 
古玉蓮 
何惠英 
賴美梅 
陳錦華 
探訪 
關顧 II 
應明亮 
許業鴻 
林孫富 
江惠瓊 
英文部 
 
英文部 
 

  
  
                        
  

     

歡迎參加我們的聚會! 
如有信仰追求或問題歡迎聯絡 ： 
 
楊炳宗長老
wyeung@cccbssc.org.au(粵) 
馮國良長老 
pfung@cccbssc.org.au (國) 

 

上主日出席崇拜人數 

大 堂 主日學

學 

育嬰室 祈禱會 

 86 50 2 12 

 

 上週頌恩堂愛心奉獻 

 

一般奉獻 $ 2546.50 

兒童主日學奉獻 32.10 

銀行轉帳奉獻 260.00 

奉獻總收      $ 2838.60 

每週奉獻預算目標 $ 2900.00 

上週奉獻結餘/ (不敷) $ (61.40) 

 

奉獻轉帳戶口: 
CCCB Southside Church 
BSB: 084402   A/C# : 398029726 
 

 

布里斯本華人基督教會 
頌恩堂 

  全年主題 ：擴大帳幕之地 

主日崇拜程序  
2018 年 4 月 29 日上午 9 時 30 分 

 
1. 詩歌敬拜 

2. 禱告 

3. 經文: 彼得前書 2:11-25 

4. 證道: 傅約翰博士 

5. 題目 :「作神僕的見證」 

回應詩歌 : 生命的話語 

6. 奉獻及禱告 

7. 歡迎新朋友及報告 

8. 三一頌 

9. 祝福 

10. 阿們頌 

11. 問安:「願耶和華賜福給您」 

12. 默禱後散會、自由交通 (請留步享用茶點) 

 

 教會地址：23 Beenleigh Road, Cnr. Beenleigh Rd. & Selhurst St., Coopers Plains 4108  
 教會網址：www.cccbssc.org.au           電 郵：info@cccbssc.org.au 
 查  詢： 黃弟兄 0449 843 610 (粵)       許弟兄 0466 381 199 (國)  

 

下周茶點製作：英文部 

 

mailto:info@cccbssc.

